Zeit fur mich und dich — ehrenamtlicher Besuchsdienst
bei demenzkranken alteren Menschen
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Ziele:
Der ehrenamtliche Besuchsdienst zu Hause bei demenzkranken &lteren Menschen soll pflegende Angehdrige
durch regelméaRige oder fallweise Besuche entlasten, bzw. bei allein lebenden alteren Menschen Einsamkeit

07242/46 163-12; Fax: 07242/46 163-9
r.stoebich@diakoniewerk.at; www.diakoniewerk.at

LJAlles wirkliche Leben ist Begegnung.* (Martin Buber)

vorbeugen.

Arbeitsschwerpunkte:

Begleitung der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen

Kontakte mit den Klientlnnen

Schulungsangebote fur die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
Offentlichkeitsarbeit

Vernetzung

Aufgabenbereiche fur freiwillige Mitarbeiterlnnen:

erzahlen, zuhoren, plaudern

etwas vorlesen oder spielen

gemeinsam spazieren gehen

einfach nur da sein

Gesprache mit den pflegenden Angehdrigen

Voraussetzungen fir die Mitarbeit:

Sensibilitat fur die Situation von demenzkranken &lteren Menschen und fur die Situation von
pflegenden Angehdrigen

Freude am Umgang mit Menschen

stabile Personlichkeit

Diskretion

Verlasslichkeit

Bereitschaft zu einer kontinuierlichen Begleitung Uber einen gewissen Zeitraum

Bereitschaft zu Reflexion und Wissenserwerb (in kleinem Rahmen) zum Thema Demenz

Angebote und Leistungen fir freiwillige Mitarbeiterinnen:

sorgféaltige Einflhrung und Begleitung

regelmagige Austauschrunden

Mdglichkeit zur Reflexion mit dem/der Ehrenamts-Begleiterin
geselliges Beisammensein im Team mit den anderen Ehrenamtlichen
Einsatzvereinbarung

Tatigkeits- und Anforderungsprofil

kostenlose Weiterbildungsangebote

Teilnahme an Veranstaltungen

Unfall-, Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung
Tatigkeitsnachweis/Zeugnis



