
 

 

VITA MOBILE SelbA-Club 

VITA MOBILE Verein für Pflege, Betreuung und Beratung  
Ferdinand-Hanusch-Straße 1, 4400 Steyr 
Frau Karin Salat 
07252/86 999; Fax: 07252/86 999-20 
hilfe@vitamobile.at; www.vitamobile.at 
 

Ziele: 
Als unabhängiger Verein erbringen wir professionell Dienstleistungen (Hauskrankenpflege, Altenbetreuung 
und Heimhilfe) in gemeinnütziger Art. Wir zielen darauf ab, dass die individuell betreuten Menschen so lange 
wie möglich in ihrer gewohnten Umgebung verbleiben können.  
 
VITA MOBILE ist aber auch seit vielen Jahren bemüht, das gegenseitige Verständnis und die Kommunikation 
zwischen den Generationen zu fördern. Dazu wurden bereits die unterschiedlichsten Projekte konzipiert. 
Eines dieser Projekte ist der VITA MOBILE SelbA-Club, der darauf abzielt, mit Unterstützung junger 
Menschen die geistige und körperliche Beweglichkeit älterer Menschen zu fördern und somit die 
Selbständigkeit so lange als möglich zu erhalten. 
 
Junge Menschen engagieren sich ehrenamtlich – sie lernen andere Lebenswelten kennen, erwerben soziale 
Kompetenz, erfahren hautnah ein Stück Zeitgeschichte, lernen den Umgang mit Menschen mit 
Beeinträchtigungen und können ihre Kreativität einbringen. Durch das soziale, freiwillige Engagement 
können Jugendliche Erfahrungen für ihr künftiges Berufsleben sammeln und erleben Anerkennung in ihrem 
persönlichen Lebensumfeld. 
 
Arbeitsschwerpunkte des Trägers VITA MOBILE: 

• Hauskrankenpflege 
• mobile Betreuung und Hilfe  
• Kursangebote für pflegende Angehörige 
• Projektbereich Jung mit Alt 
• Öffentlichkeitsarbeit 
• Beratung 

 
Aufgabenbereiche für freiwillige MitarbeiterInnen: 

• Unterstützung der TrainerInnen bei den wöchentlichen Gruppentreffen 
 
Voraussetzungen für die Mitarbeit: 

• Verlässlichkeit/Einhaltung vereinbarter Termine 
• Beständigkeit 
• Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit älteren Menschen 
• Zeitaufwand: 2 Stunden/Treffen 

 
Angebote und Leistungen für freiwillige MitarbeiterInnen:  

• Einsatzvereinbarung 
• Tätigkeits- und Anforderungsprofil 
• Einarbeitung durch TrainerInnen 
• Begleitung/Betreuung 
• Unfall-, Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung 
• Urkunde 


