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Ziele: 
TRIANGEL hat das Ziel, die wirtschaftliche Situation und das gesamte familiäre Umfeld von Armut und von 
Armutsgefährdung betroffenen, sowie von überschuldeten, delogierungsgefährdeten Personen durch 
Beratung und Betreuung nachhaltig zu verbessern. 
 
Arbeitsschwerpunkte: 

• Information, Beratung, Betreuung 
• Problemanalyse und Problemstrukturierung 
• existenzielle Absicherung 
• nachhaltige Haushaltssanierung – hauswirtschaftliche Nachbetreuung 
• Hilfe zur Selbsthilfe 

 
Aufgabenbereiche für freiwillige MitarbeiterInnen: 

• Haushaltsplan erstellen 
• Beratung bei der Einhaltung des Haushaltsplanes 
• Information/Beratung über preis- und qualitätsbewusstes Einkaufen, preiswertes Kochen, 

wirtschaftlichen und sparsamen Umgang mit Energie 
• Beratung über umweltfreundliches Haushalten und rationelle Wäschepflege 
• Begleitung bei der Stabilisierung der familiären Situation nach Schicksalsschlägen 

 
Voraussetzungen für die Mitarbeit: 

• gefestigte Persönlichkeit 
• Erfahrung in der Führung eines Haushaltes mit Kindern 
• gutes Auftreten und Umgangsformen 
• Zeitaufwand: 2 Stunden/Woche 
• Mindestalter: 40 Jahre (jüngere Personen nur nach eingehender Analyse der Persönlichkeit) 

 
Angebote und Leistungen für freiwillige MitarbeiterInnen: 

• Einsatzvereinbarung 
• Tätigkeits- und Anforderungsprofil 
• Einarbeitung durch Fachkräfte 
• Aus- und Weiterbildungsangebote 
• Begleitung/Betreuung 
• Teilnahme an Teambesprechungen 
• Teilnahme an Veranstaltungen 
• Aufwandsentschädigung 
• Fahrtkostenersatz 
• Unfall-, Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung 
• Tätigkeitsnachweis/Zeugnis 

 

 


